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m Tarta dyniowa

Skladniki Sposob przygotowania
Ciasto ciasto na tarte
* 2509 mﬁ!kl' Basia Aby przygotowac ciasto na tarte przesiej make i cukier puder do
Krupczatki miski. Dodaj pokrojone w kostke masto i ugniataj, az do uzyskania
* 50g cukru pudru spojnej konsystencji. Nastepnie dodaj 1 jajko oraz 2 lyzki mleka i
. 1209_ zimnego masta zagniataj. Wazne, zeby nie zagniatac ciasta zbyt dtugo, poniewaz
* 3 duze jajka straci ono na swojej kruchosci. Tak przygotowane ciasto zawin w
* 450¢ dyni folie i wstaw do lodéwki na ok. 30 minut. Po 30 minutach wyjmij
e 500ml ttustego mleka ciasto i wyt6z nim natluszczona blaszke do tarty. Wytozona forme
* 190 g cukru ponaktuwaj widelcem na catej powierzchni i ponownie wstaw do
* lyzeczka esencji lodéwki na 30 minut.
waniliowej

masa dyniowa

Aby przygotowa¢ mase dyniowa pokroj obrana dynie i umies¢ ja w
garnku. Nastepnie dodaj do niej cukier, esencje waniliowa oraz
mleko. Zagotuj sktadniki, az zmiekna od czasu do czasu mieszajac.
Kiedy dynia bedzie miata miekka konsystencje, zdejmij garnek z
palnika i zblenduj sktadniki. Pozostaw je do wystygniecia. Nastepnie
umies¢ je w lodéwce. Nagrzej piekarnik na 180 stopni. Wyjete z
lodéwki ciasto przykryj papierem do pieczenia, wysypujac na nie cos
co obciazy papier np. fasole. Tak przygotowane ciasto wstaw do
piekarnika na 15 minut. Po uptywie tego czasu usun papier i piecz
ciasto przez kolejne 15 minut. Upieczone ciasto wyjmij z piekarnika,
zmniejszajac temperature pieczenia na 160 stopni. Dwa rozktécone
jajka wymieszaj z masa dyniowa za pomoca blendera. Nastepnie
wylej gotowa mase na ciasto i piecz ok. 40 minut w temperaturze
160 stopni, do uzyskania sztywnej, sprezystej masy. Gotowe ciasto
wyjmij, pozostaw do ostygniecia i podawaj z ulubionymi dodatkami
np. z bita Smitana. Smacznego!:)



