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Busia

Skladniki

Ciasto:

e 200 g maki Basia
Extra Wypiek typ 550

e 300 g marchwi (5-6
sztuk)

e 200 g brazowego
cukru

e 200 ml oleju
stonecznikowego

e 100 g orzechéw
wtoskich

e 60 g rodzynek

3 jajka

5 g sody ( 1 tyzeczka)

1 tyzeczka cynamonu

szczypta soli

aromat waniliowy

Krem:

e 250 g serka
mascarpone

e 400 ml Smietany 30%

e 50 g cukru pudru

e stabilizator - opcja

Dodatki:

 orzechy wioskie do
dekoracji

Ciasto marchewkowe

Sposob przygotowania
Przygotowanie skladnikow

Zalej rodzynki goraca woda. Orzechy pokroj na mate kawatki.
Marchew obierz z tupin i zetrzyj na duzych oczkach tarki.

Ciasto

Do pierwszej miski dodaj make, sél i sode i je wymieszaj. Do drugiej
miski dodaj olej, cukier, jajka i aromat waniliowy. Wymieszaj
wszystkie sktadniki za pomoca rozgi kuchennej do ich potaczenia. Do
miski z mokrymi sktadnikami, dodaj suche sktadniki, czyli: starta
marchew, orzechy i odsgczone rodzynki. Wszystko wymieszaj tyzka.
Forme do keksa wysmaruj ttuszczem i wyt6z papierem do pieczenia.
Ciasto przetdz do formy

Pieczenie

Foremke z ciastem wtéz do nagrzanego piekarnika na 170-180
stopni, na srodkowa potke bez termoobiegu. Ciasto powinno sie piec
przez 50 - 60 minut lub to tzw. suchego patyczka.

Krem

Do miski dodaj serek mascarpone, Smietanke oraz cukier puder.
Mikserem ubij wszystko na puszysty krem. Na koniec dodaj aromat
waniliowy i krociutko ubij do polgczenia sktadnikéw. Jezeli uzywasz
Smietane do gotowania pamietaj o dodaniu stabilizatora, dzieki
ktoremu $mietana sie ubije.

Skladanie ciasta

Przekroj ciasto wzdtuz na 3 blaty. Jezeli chcesz zeby Twoje ciasto
bylo ptaskie, nie musisz wykorzystywac¢ gérnego blatu. Spodni blat
wysmaruj kremem i potdz na nim srodkowy blat. Cale ciasto
wysmaruj kremem i udekoruj je orzechami. Powodzenia!



