e

Basia

Skladniki

500 g Maki Basia extra
wypiek

e 100 g masta w temp
pokojowej

e 50g drozdzy

« 1 szklanki cieptego
mleka

e 1 jajko

* 2 70ttka

e 3 tyzki cukru

e Szczypta soli

e 2 tyzki spirytusu

 Olej lub smalec do
smazenia

e Cukier puder do
posypania

Faworki drozdzowe

Sposob przygotowania
Sposdb przygotowania

Drozdze, mleko i cukier umie$¢ w naczyniu i odstaw zaczyn do
wyrosniecia na okoto kwadrans. Nastepnie zagnie¢ zaczyn razem z
reszta sktadnikéw. Ciasto przykryj Sciereczka i odstaw w ciepte
miejsce na okoto godzine. Gdy ciasto wyrosnie, odrywaj z niego
kawatki i watkuj na blacie podsypanym maka na cienkie placki.
Placki pokroéj na paseczki i formuj faworki. Smaz na bardzo dobrze
rozgrzanym oleju lub smalcem na ztoty kolor. Wyktadaj na recznik
papierowy do odsaczenia. Gdy ostygna posyp cukrem pudrem.
Smacznego.



